Trouble psychique

o Pour les articles homonymes, voir Trouble.
Trouble psychique

Huit femmes présentant des troubles durant le XIX® siecle
a la Salpétriere (d'apr. Armand Gautier).

Un trouble psychique, qui peut étre également dési-
gné sous les termes de trouble psychiatrique ou en-
core de trouble mental, désigne un ensemble d'affections
et troubles d'origines tres différentes entratnant des dif-
ficultés dans la vie d'un individu, des souffrances et
des troubles du comportement. Les troubles psychiques
touchent toutes les populations, sans distinction de sexe
ou d'age!!l. Ces troubles peuvent étre chroniques ou per-
manents. L'individu concerné, ou ses proches, peuvent
s’adresser a leur médecin traitant, a un psychologue, un
psychiatre ou un psychanalyste.

La dépression, les addictions et les troubles liés a la
consommation de drogues ou d'alcool, 1'anxiété et les
phobies, les troubles de comportement alimentaires, les
troubles schizophréniques, bipolaires ou borderlines sont
des exemples de troubles psychiques!?!*l*/. Dans certains
cas, il peut y avoir une hospitalisation sans consente-
ment ou assignée, lorsque la 1égislation le permet, dans
le cadre d’hopitaux psychiatriques ou de cliniques spé-
cialisées. Les diagnostics y sont faits par des psychiatres
ou psychologues cliniciens utilisant de nombreuses mé-
thodes, souvent fondées sur des questionnaires ou des ob-
servations des patients, a la suite desquels sont proposés
des traitements psychothérapeutiques ou médicaux.

La compréhension de la santé mentale differe selon les
époques et les cultures, de méme que sa définition, ses
classifications et ses criteres. La stigmatisation sociale et
la discrimination s’ajoutent a la souffrance associée aux
troubles, ce qui a mené a la création de mouvements so-
ciaux et de campagnes de lutte contre les préjugés.

1 Classifications
Article détaillé : Classification des troubles mentaux.

Sur le plan international, la majorité des documents
cliniques utilisent les termes « trouble mental » ou
« maladie mentale ». Il existe actuellement deux sys-
teémes de classification des troubles mentaux — La
Classification Internationale des Maladies (CIM-10), pu-
bliée par 1'Organisation mondiale de la santé (OMS) et

le Manuel diagnostique et statistique des troubles mentaux
(DSM-V) publié par 1'Association Américaine de Psy-
chiatrie (AAP).

Ces deux listes de catégories classifient chaque critere
diagnostic. Ces deux listes sont délibérément classées
a l'aide de codes. D'autres classifications sont utilisées
dans les cultures asiatiques (par exemple, la Classification
chinoise des troubles mentaux), et autres manuels no-
tables de la psychiatrie peuvent &tre utilisés. En gé-
néral, les troubles psychiques sont séparément classi-
fiés des troubles neurologiques, trouble d'apprentissage
et du retard mental. Selon les estimations de 'OMS,
les troubles neurologiques et/ou comportementaux repré-
sentent 12,3 % de la charge de morbidité totale dans le
monde. 50 % de la population mondiale est amenée a
souffrir d'un trouble psychique au cours de son existence,
sous forme de troubles anxieux ou dépressifs, d’addic-
tion 2 des drogues ou a I'alcool*!. Selon 1'organisation,
les troubles psychiques sont un ensemble vaste et varié de
« problémes de santé mentale » — qui surviennent lors-
qu'un individu ne peut « se réaliser, surmonter les ten-
sions normales de la vie, accomplir un travail productif et
contribuer a la vie de sa communauté »P! — et qui sont
généralement caractérisés par une certaine combinaison
de pensées, d'émotions, de comportements et de relations
avec les autres considérés comme anormaux selon les
croyances et les normes de la culture d'appartenance!®.

Pour le psychiatre Henri Ey, la notion de « maladie
mentale » s’est constituée en se dégageant de celle de
« troubles de 1'esprit » impliquant une valence plus ou
moins surnaturelle. I ajoute que la médecine s’est, de
son coté, dégagée de la notion de maladie des organes
et des fonctions avant de considérer la maladie mentale
comme une espece assez spéciale de maladie pour altérer
I'homme dans son psychisme, c'est-a-dire dans son « hu-
manité » ou s’il est considéré dans sa coexistence avec
autrui et la construction de son monde!”.

En France, la loi handicap du 11 février 2005 « pour
I'égalité des droits et des chances, la participation et la
citoyenneté des personnes handicapées » reconnait de
facon officielle les troubles psychiques®?!, distinguant
le handicap psychique, conséquence d’'une maladie psy-
chique et le handicap mental, conséquence d’une altéra-
tion des capacités intellectuelles. De par la méme, cer-
taines maladies et les « patients » qui étaient classés en
la catégorie du handicap mental sont actuellement pris en
charge et différenciés, selon de nouveaux criteres et pro-
tocoles liés au handicap psychique!®-. La prévalence
des troubles psychiques est d’'une telle envergure que la
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santé mentale est reconnue comme une priorité interna-
tionale par PTONUU-UOT: portée par le plan d'action 2013-
2020 de 1'Organisation mondiale de la santé (OMS)!'!1;
au niveau national par le Plan Psychiatrie et Santé Men-
tale, entre 2011 et 2015.

1.1 Troubles

Article détaillé : Liste des troubles mentaux.

Il existe une controverse portant sur l'idée méme de
« trouble ». En France, de nombreux chercheurs, sou-
vent inspirés par les travaux de Michel Foucault ou s’ap-
puyant sur la psychanalyse, montrent en effet que pen-
ser la souffrance psychique en termes de trouble (plutdt
qu'en termes de symptome ou de signe) revient a pen-
ser cette souffrance comme dysfonctionnement a norma-
liser, voire comme machine a réparerm]’[13]’“4]’[15]. Tl est
impossible de définir ce que serait une norme en ce qui
concerne I'étre humain et son psychisme, ainsi pour la
psychanalyse tout un chacun est, au mieux, névrosé. La
prise en charge dépendra également de la conception que
le professionnel se fait de la souffrance psychique.

Il existe plusieurs catégories élargies de troubles men-
taux et de différents aspects du comportement et de la
personnalité pouvant étre affectés!!®[17118] T 'anxiété
ou la peur qui interferent dans les fonctions habituelles
peuvent &tre classifiées comme étant un trouble an-
xieux!!). Les catégories communément reconnues in-
cluent phobies, anxiété généralisée, phobie sociale, peur
panique, agoraphobie, trouble obsessionnel compulsif
(TOC) et trouble de stress post-traumatique.

Souvent, les moyens affectifs (émotion/humeur) peuvent
étre affectés. Le trouble de I'humeur inclut notamment la
tristesse, la mélancolie ou le désespoir persistant et inha-
bituel comme symptome de dépression majeure ou de dé-
pression clinique (une dépression prolongée mais moins
intense est appelée dysthymie). Le trouble bipolaire (dé-
pression maniaque) implique un état d'ame connu sous le
terme de manie ou hypomanie, alternant avec un ou plu-
sieurs états dépressifs. Les phénomenes unipolaires et bi-
polaires représentent des catégories distinctes de troubles,
ou se mélangent du moins en plusieurs étapes du spectre
de I'humeur!?"),

Le langage et autres perceptions physiques ou morales
peuvent étre affectés (ex. délires, troubles de la pen-
sée, hallucinations). Les troubles psychotiques dans ce
domaine incluent schizophrénie et trouble délirant. La
schizophrénie dysthymique est une catégorie utilisée pour
classer les individus montrant des aspects a la fois dysthy-
miques et schizophrenes. La schizotypie est une catégorie
utilisée pour classer les individus montrant certaines des
caractéristiques associées a la schizophrénie sans pour au-
tant en toutes les présenter.

Des troubles mentaux apparaissant comme d'origine cor-
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porelle sont connus en tant que troubles somatoformes,
incluant la somatisation et le trouble dissociatif. Il existe
des troubles de la perception du corps, incluant la
dysmorphophobie. La neurasthénie est un ancien diagnos-
tic incluant des plaintes somatiques, une fatigue et une
baisse de moral/dépression, officiellement reconnu dans
la CIM-10, mais en revanche retiré du DSM-IV?11,

D'autres troubles psychiatriques affectant les habitudes
personnelles ou vitales peuvent étre pergus. Les troubles
des conduites alimentaires impliquant une diminution
ou accroissement importants dans les habitudes alimen-
taires et du poids!'”!. Les catégories de ce trouble in-
cluent anorexie mentale, boulimie ou hyperphagie/?*!.
Les troubles du sommeil tels que 1'insomnie impliquent un
changement dans le sommeil, ou une sensation de grosse
fatigue malgré un sommeil normal/??-1231,

Les troubles de l'identité sexuelle peuvent également
étre diagnostiqués, incluant dyspareunie et orientation
sexuelle égodystonique. De nombreux cas de paraphilies
sont considérés comme correspondant a un trouble psy-
chiatrique (attirance sexuelle envers un ou plusieurs ob-
jets, situations, ou individus, ...).

N

Les individus incapables de résister a certaines pul-
sions ou certains mouvements perturbants envers eux-
mémes et/ou envers d'autres individus, peuvent &tre clas-
sés comme atteints d'un trouble du contrdle, incluant cer-
tains types de tics comme la maladie de Gilles de La Tou-
rette, 1'épilepsie et des troubles tels que la kleptomanie
ou pyromanie. D'autres addictions comportementales,
comme celle du jeu de hasard et achats compulsifs,
peuvent aussi étre classifiées comme étant troubles psy-
chiatriques. Le trouble obsessionnel compulsif peut par-
fois impliquer une incapacité a résister a certains actes,
mais il est classé séparément en tant que trouble primaire.

L'utilisation de médicaments et substances (légaux ou
non), lorsque persistante, peut €tre classée en tant
qu'addiction, et donc comme trouble psychiatrique
li€ a une dépendance et a un abus substantiel. Des
pathomimies, telles que le syndrome de Miinchhausen,
peuvent également étre diagnostiquées.

Les individus souffrant de grandes perturbations vis-a-vis
de leur propre identité, mémoire et conscience générale,
ainsi que vis-a-vis de l'identité des autres individus, sont
atteints d'un trouble de la dépersonnalisation (ex. : trouble
dissociatif de I'identité). L'amnésie ou la démence repré-
sentent aussi des troubles cognitifs, qui peuvent étre li€ a
la vieillesse.

Parmi les troubles du développement survenant initia-
lement durant I'enfance, il y a notamment les troubles
du spectre autistique, le trouble oppositionnel avec pro-
vocation, le trouble des conduites et le trouble du défi-
cit de l'attention, qui peuvent s’atténuer ou persévérer a
l'age adulte. Des troubles de la conduite comportemen-
tale, si survenus durant I'dge adulte, peuvent étre diagnos-
tiqués en tant que troubles de la personnalité antisociale.
La psychopathie (ou sociopathie) n’apparait pas dans le
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3.1  Psychothérapie

DSM ou la CIM mais elle est cependant liée a ces diag-
nostics.

De nombreux nouveaux types de diagnostics concernant
les troubles psychiatriques sont souvent proposés. Parmi
eux, certains font I'objet de controverses entre les comités
officiels des manuels diagnostiques, tel que le trouble de
la personnalité masochiste, le trouble de la personnalité
sadique, le trouble de la personnalité passif-agressif ou le
trouble dysphorique prémenstruel.

2 Causes

Les troubles psychiques et les souffrances psychiques
peuvent &tre causés par de multiples facteurs et sources,
toucher tout individu de sexe et d'age!l'!. Au demeu-
rant, les facteurs peuvent étre psychologiques, génétiques,
physiques ou environnementaux ; des vulnérabilités géné-
tiques peuvent étre liées a des événements environnemen-
taux stressants!>4l,

Des études indiquent que les geénes joueraient un rdle im-
portant dans le développement des troubles mentaux>*!,
Les évenements environnementaux durant la grossesse et
la naissance sont également impliqués. Un traumatisme
cranien peut accroitre le risque de développer certains
types de troubles mentaux. Il existe quelques liens fon-
dés entre les troubles psychiques aux infections virales'>!,
aux substances médicamenteuses et a la santé physique
générale. Des événements environnementaux tels que la
grossesse et la naissance sont également inclus.

La fonction anormale des neurotransmetteurs est impli-
quée, incluant les sérotonines, les norépinéphrines et les
dopamines. Dans certains cas, des différences sont éga-
lement percues dans la taille et I'activité de certaines ré-
gions cérébrales. Les mécanismes psychologiques comme
la cognition, les réponses émotionnelles, la personnalité
et le tempérament sont également inclus, notamment le
neuroticisme!?%!.

Les influences sociales sont un facteur important et
peuvent impliquer abus, agression et autres expériences
stressantes de la vie. Les risques spécifiques de déve-
lopper un trouble restent moindres, cependant. D'autres
aspects sociaux tels que le chomage, les inégalités
socioéconomiques?’!, un manque de cohésion social
peuvent favoriser les troubles psychiatriques.

3 Traitements

Les traitements et supports médicamenteux des troubles
mentaux sont gérés par les hopitaux psychiatriques, cli-
niques ou autres branches spécialisées dans la santé men-
tale. Les services médicaux de certains pays sont prin-
cipalement fondés sur un modele médical créé pour ai-
der a l'indépendance, au choix et au bien-étre personnel

d'autrui dans le but de regagner un mode de vie auto-
nome, bien que dans une minorité de cas, certains indivi-
dus soient traités de force. Il existe plusieurs types de trai-
tements et ceux-ci varient grandement selon les troubles.

3.1 Psychothérapie

La psychothérapie peut aider a surmonter ou guérir
un trouble mental. Il en existe de nombreux types. La
psychothérapie cognitivo-comportementale vise a modi-
fier les pensées et les comportements associés a un trouble
spécifique. La psychanalyse, elle, améne un changement
de la personne, et peut remédier au trouble ayant conduit
a une consultation. La thérapie de groupe ou thérapie fa-
miliale est parfois utilisée.

3.2 Médicaments

Les médicaments psychotropes pour traiter un trouble
mental sont décomposés en plusieurs types. Les
antidépresseurs sont utilisés comme traitement pour la
dépression clinique, 'anxiété et autres types de troubles
mentaux. Les anxiolytiques sont utilisés pour les troubles
anxieux et autres problemes liés tels que I'insomnie. Les
neuroleptiques sont principalement utilisés pour traiter
les troubles psychotiques, notamment la schizophrénie.
Les stimulants sont communément utilisés, notamment
pour le trouble du déficit de I'attention.

Des effets secondaires ou indésirables plus ou moins im-
portants peuvent apparaitre, particulierement lorsqu'il y
a un usage excessif de ces médicaments.

3.3 Autres

La sismothérapie est parfois utilisée lorsque des cas
d'interventions pour la dépression ont échoué. La
psychochirurgie est considérée expérimentale mais est as-
sistée par certains neurologues dans de rares cas!?31:(2],

L'aide de conseillers professionnels peut également inter-
venir. Des programmes de psychoéducation peuvent aider
les individus a comprendre et a résoudre leurs problémes.
Des thérapies créatives sont également impliquées dans
ce programme incluant la musicothérapie, 1'art-thérapie
ou la dramathérapie. Il existe également d'autres aides
concernant le mode de vie des patients.

4 Pronostic

Le pronostic dépend du trouble, de l'individu et du
nombre de facteurs liés au trouble. Certains troubles sont
transitoires, alors que d'autres peuvent durer jusqu'au dé-
ces. Certains troubles peuvent se limiter a quelques ef-
fets temporaires, alors que d'autres peuvent impliquer un
handicap substantiel et une aide assistée. Le niveau de
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capacité ou d'incapacité peut varier dans différents do-
maines de la vie. Un handicap permanent est li€ a une
institutionnalisation, discrimination, exclusion sociale et
autres troubles liés. Le pronostic des troubles, souvent
considérés comme sérieux et complexes au plus haut
point, varie également. De longues études internationales
basées sur la schizophrénie ont démontré que la moi-
tié des individus avaient des symptomes qui s’amenui-
saient et qu'environ un tiers d'entre eux, en termes de
symptdmes et de fonction physique/moteur, se stabili-
saient sans traitement médicamenteux. Cependant, beau-
coup d'individus ont de sérieuses difficultés durant de
nombreuses années, bien qu'un rétablissement « tardif »
ne soit pas impossible!*].

La moitié des individus diagnostiqués de trouble bipo-
laire ne rencontrent plus les criteres diagnostics en six
semaines, mais étant une affection de longue duréel!],
les troubles peuvent étre stabilisés, mais ils ne peuvent
étre « guéris ». La moitié d'entre eux font, par la suite,
I'expérience d'un nouvel épisode de manie ou de dépres-
sion majeure durant les deux années qui se succédent'3?!,
La fonction physique et motrice varie, habituellement
faible durant des épisodes de dépression majeure ou de
manie mais autrement moyenne, bonne voire supérieure
durant des épisodes d'hypomanie causés par un trouble
bipolaire 111331,

Le suicide, souvent attribué a certains troubles mentaux,
est une cause mortelle commune parmi les adolescents
et adultes Agés de moins de 35 ans*41331, 10 a 20 mil-
lions de tentatives suicidaires liées aux troubles mentaux
seraient reportées chaque année!301,

Malgré la négativité générale attribuée aux troubles men-
taux, certains de ces troubles peuvent impliquer une
créativité extraordinaire, une non-conformité, des ef-
forts pour atteindre un but fixé, un soin excessif ou
une empathiel®”). En addition, la perception publique
sur les handicaps causés par les troubles mentaux peut
changer!®8.

5 Epidémiologie

Parler de maniere générale de « la » maladie mentale
releve d'une simplification épidémiologique car, en pra-
tique, il n'est que peu concevable de regrouper toutes les
diversités que ce terme recouvre sous une seule appella-
tion.

L'épidémiologiste doit donc dans ce domaine tenter de
prendre en compte de nombreux facteurs de prévalence,
gravité ou transmission : Ce sont notamment des facteurs
génétiques, familiaux, épigénétiques, sociaux, sanitaires
et contextuels (séquelles de guerre par ex, ou de certaines
pollutions ou intoxications par I'alcool, des médicaments
neurotoxiques, ou des métaux tels que le plomb [causes de
saturnisme] ou le mercure [cause d'hydrargyrisme ] par
exemple qui peuvent induire des troubles mentaux graves,
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y compris pour une exposition a de faibles doses in utero
du feetus ou de I'embryon ).

5.1 Prévalence

Selon la vision de I'Organisation mondiale de la santé
(OMS), les troubles mentaux ou psychosociaux seraient
la cause la plus importante d'invalidité de par le monde.
Selon 'OMS, elle serait donc responsable de plus du tiers
des pertes d'années de vie activel*].

D'apres 1'0ONU, « la dépression se classe au troisieme
rang des maladies mondiales et devrait occuper la pre-
miére place d’ici 4 2030°1, » Bien que les statistiques
des troubles psycho-sociaux soient les mémes chez les
hommes et les femmes, les femmes sont deux fois plus
exposées a la dépression que les hommes!*!1. Chaque an-
née, 73 millions de femmes sont atteintes de dépression
clinique majeure et le suicide est classé au 7° rang des
causes de mortalité chez les femmes agées entre 20 et 59
ans. Les troubles dépressifs comptent pres de 41,9 % des
troubles neuropsychiatriques chez les femmes contre 29,3
% chez les hommes!*?.

Une étude européenne rapporte qu'approximativement un
individu sur quatre rencontre un critére de trouble mental
a un moment de sa vie sur, au moins, un des troubles assi-
enés dans le DSM-1V, incluant les troubles de 1'humeur
(13,9 %), troubles anxieux (13,6 %) ou troubles liés a
l'alcool (5,2 %). Approximativement un individu sur dix
rencontre un critére durant une période de 12 mois. Les
femmes et les jeunes individus sont majoritairement liés
aux troubles mentaux'**!. Un article de 2005 sur 16 pays
européens rapporte que 27 % des adultes en Europe sont
affectés par au moins un trouble mental durant une pé-
riode de 12 mois**!. En France, 3 % des déces font suite
aux maladies mentales et 15 % de la population souffre
de troubles mentaux. Le suicide est la deuxieme cause de
mortalité chez les adolescents et la premiere chez les in-
dividus agés entre 25 et 35 ans. La prise en charge, qu'elle
soit spécialisée ou non, reste non optimale, méme si elle
semble meilleure dans les pays 2 hauts revenus>*!.

La mortalité annuelle par suicide atteindrait annuellement
pres de 60 000 individus en Europe, soit plus que la mor-
talité par accident de la route*3.

5.2 Transmission héréditaire

Une partie des principaux troubles psychiatriques sont hé-
ritables de 1'un ou l'autre des deux parents“!. Ceci vaut
pour certains troubles de I'attention avec hyperactivité4’!.
Ces troubles correspondent a des traits polygéniques com-
plexes (faisant intervenir plusieurs genes). Ils partagent
souvent des alleles a risque. Une transmission familiale
de ces alleles a risque est démontrée et un role particulier
des choix de partenaire sexuel a déja été suggéré!*®!, par
exemple pour expliquer la fréquence d’appariements de
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partenaires fumeurs!*’! et/ou alcooliques™®! ou & « com-
portements antisociaux »P1.

Mais, notamment en raison d'effets confondants de
comorbidités, il est souvent difficile de faire la part
d'une héritabilité strictement génétiquel®?!, épigénétique
et d'une transmission uniquement liée a un contexte fami-
lial et éducationnel sociopsychologiquement déléterel>3!.
Des études cherchent a identifier les genes a risques pour
mieux gérer le risque psychiatrique voire un jour pour
pouvoir peut-étre traiter certains de ces troubles par la
thérapie génique>*.

Une étude statistique récente!*¥! publiée par le journal
JAMA-Psychiatry (2016) semble confirmer une version
sociopsychologique du dicton « Qui se ressemble s'as-
semble » :

Selon les auteurs de ce travail sur ce que les anglophones
nomment « marital resemblance »°, au moment de choi-
sir un partenaire, on choisit souvent quelqu'un psycho-
logiquement proche de soi-méme. Cette étude a por-
té sur des cohortes de malades issues de registres sué-
dois de la population, sélectionnés a partir de données
de diagnostic hospitaliers et ambulatoires tirées du re-
gistre national « Swedish National Patient Register »
(1973-2009) ; au total 707 263 personnes étaient concer-
nées, dont 45,7% étaient des femmes!*®!. Onze grands
troubles mentaux ou du neurodéveloppement ont été re-
tenus pour cette étude car déja suspectés de pouvoir étre
transmis a la génération suivante ; il s’agissait des troubles
suivant : trouble de I'attention avec hyperactivité, trouble
du spectre autistique, schizophrénie, trouble bipolaire[>®!,
dépression profonde, anxiété!>’, agoraphobie, phobie so-
ciale, trouble obsessionnels-compulsifs?®-5%! anorexie,
ou forte dépendance 2 une drogue!*®.

Statistiquement, les porteurs de l'un de ces troubles
étaient deux a trois fois plus susceptibles que la popula-
tion générale d'avoir un partenaire porteur d'une maladie
mentale ou d'un trouble proche ou identique!3!. Parfois,
les personnes semblaient avoir préféré des partenaires
ayant la méme maladie mentale. Ainsi, les schizophrénes
ou patients porteurs d'un déficit de 1'attention avec hyper-
activité sont sept fois plus susceptibles que la moyenne
d'avoir des partenaires affectés du méme trouble. Ceci est
encore plus marqué pour les troubles du spectre autistique
(Le partenaire est alors 10 fois plus susceptible d'avoir un
conjoint porteur d'un trouble du spectre autistique)!“3!.

Il y aurait bien une spécificité liée aux maladies men-
tale : car comme le notent les auteurs : dans les mémes
registres de malades, les patients souffrant d'autres types
de troubles tels que maladie de Crohn, diabete de type 1 et
2, diabete sucré, sclérose en plaques ou polyarthrite rhu-
matoide n'avaient pas choisi statistiquement plus que la
moyenne un partenaire présentant les mémes troubles!*®!,

Du point de vue épidémiologique, cette découverte est
importante car elle démontre un biais (statistique) pour
les études et modélisations génétiques qui ont cherché
a prédire l'extension ou la diffusion de certaines ma-
ladie mentale dans la population. Ces dernieres, parce

qu'elles supposaient généralement un « accouplement
aléatoire » pourraient fournir de mauvaises réponses,
car dans les cas ou la génétique ou 1'éducation familiale
contribuent a 1'apparition ou au développement de la ma-
ladie, l'attirance réciproque de personnes porteuses de
maladies mentales pourrait augmenter le risque de leur
transmission aux enfants et générations futures!*?!. Ce
phénomene devrait éclairer la cherche en « Génétigue psy-
chiatrique » et les études sur la transmission intergénéra-
tionnelle de certains troubles psychiatriques!3!.

6 Histoire

Article détaillé : Histoire des troubles mentaux.
Les troubles psychiatriques remontent depuis 1'ére pré-
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Hllustration ancienne des méthodes psychiatriques.

historique, époque dans laquelle les civilisations primi-
tives utilisaient la trépanation en guise de remede pour
les maux et autres types de troubles mentaux!®"!. Par la
suite, les anciennes civilisations ont recensé et traité un
bon nombre de troubles mentaux. Les Grecs créditent les
termes de mélancolie, hystérie et phobie et développent la
théorie des humeurs. Les théories et traitements ont été
développés durant I'Empire ottoman, notamment dans le
monde islamique du VIII® siecle, période durant laquelle
des hopitaux psychiatriques ont été construits®!1.

Les conceptions de la folie durant le Moyen Age et dans
I'Europe chrétienne étaient un mélange de considérations
diaboliques, magiques, divines et humoristiques. Durant
des siécles, les individus atteints de troubles mentaux
étaient victimes des chasseurs de sorcieres durant la pé-
riode de la peste noire. La plupart des termes actuels pour
les troubles mentaux ont d'abord été utilisés durant les
XVI® et XVII® siecles.

Au XIXE€ siecle, l'industrialisation et la croissance démo-
graphique conduit a un développement massif du nombre
et de la taille des asiles d'aliénés en Europe de 1'Ouest.
De nombreux systemes de classification et des termes de
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diagnostic sont alors créés par les autorités compétentes
(le terme psychiatrie est inventé en 1808 par Johann
Christian Reil). Les médecins spécialisés dans la prise
en charge des patients atteints de troubles mentaux sont
connus sous le nom d'aliénistes.

Durant le XX°¢ siecle, aux Etats—Unis, des préventions
concernant les troubles mentaux sont organisées. La
psychologie clinique et sociale devient un travail. La
Premiere Guerre mondiale a massivement influencé les
conditions du terme nommé « choc de l'obus ». La
Seconde Guerre mondiale a vue naitre un nouveau ma-
nuel catégorisant les différents troubles mentaux aux
Etats-Unis, exposant des statistiques et autres références
apportées a l'aide d'hdpitaux, dont les classifications
ont conduit a la création du premier Manuel diag-
nostique et statistique des troubles mentaux (DSM). La
Classification internationale des maladies (CIM) liste une
section des troubles mentaux. A travers les années 1990,
les antidépresseurs deviennent les médicaments les plus
utilisés et répandus!®?).

7 Société et culture

Les différentes sociétés ou cultures, et méme les dif-
férents individus d'une méme culture, peuvent &tre en
désaccord avec ce qui constitue une fonction opti-
male, pathologique, biologique ou psychologique. Des re-
cherches démontrent que les cultures varient selon les im-
portances relatives, par exemple, joie, autonomie ou rela-
tions sociales par plaisir. Des individus de toutes cultures
peuvent posséder un comportement étrange voire incom-
préhensible. Mais la sensation, bien qu'elle soit bizarre ou
incompréhensible, est ambigiie et subjective!®3]. Ces dif-
férences de la détermination peuvent fortement devenir
litigieuses.

Dans la littérature scientifique et académique sur la dé-
finition de la classification des troubles mentaux, un do-
maine explique que les valeurs sont basées sur le juge-
ment social (la norme) alors que 1'autre domaine explique
que c'est totalement objectif et scientifique(®*.

7.1 Professions

Un bon nombre de professions se sont spécialisées dans
le traitement des malades mentaux, dont la spéciali-
té médicale de la psychiatrie (incluant infirmerie)!,
un sous-ensemble de psychologie connu sous le terme
de psychologie clinique!®’, les services sociaux!®”), et
autres spécialistes de la santé mentale, psychothérapeutes,
conseillers et professionnels de la santé publique. Les
individus ayant fait l'expérience de ces types de ser-
vice sont pris en main et examinés d'une maniere géné-
ralement professionnelle!®8-(09LI70LI711 [ eq différentes
perspectives cliniques et scientifiques fondées sur divers
champs de recherches et de théories ainsi que diffé-
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rentes disciplines, peuvent différer des modeles, buts et
explications7!.

En 2012, la sécurité sociale francaise reconnait des ma-
ladies professionnelles de troubles psychiques. Dans le
cadre des maladies professionnelles et les troubles psy-
chiques, 225 demandes en reconnaissance en maladie
professionnelle de troubles psychiques ont été déposées,
la moitié (45 %) ont fait 1'objet d'un accord d'apres la sé-
curité sociale!’?!.

7.2 Relations et morale

Les conceptions cliniques des maladies mentales inter-
viennent souvent dans les valeurs personnelles et cultu-
relles morales, tellement qu'il est souvent dit que sépa-
rer ces deux valeurs est impossible sans redéfinir fon-
damentalement la base essentielle d'un individu dans la
société!’3], Dans la psychiatrie clinique, la détresse et in-
capacité persistantes indiquent un trouble interne qui re-
quiert un traitement ; mais dans un autre contexte, cette
méme détresse et incapacité peuvent étre percues comme
étant un indicateur de troubles émotionnels, d'un be-
soin d'adresse sociale et de problémes structurels!74![71,
Cette dichotomie a conduit les cliniciens et académi-
ciens a se fonder sur une conceptualisation postmoderne
des détresses mentales et du bien-étrel’*"7"!. De telles
approches, parmi les psychologies transculturelles et
"hérétiques”, sont principalement basées sur la morale
ethnique et culturelle!8!. Certains pays tentent de lutter
contre les préjudices faits aux minorités dans les services
psychiatriques!”’.

Au début des années 2010, la possibilité de lier Internet
a certains dérangements mentaux a été soulevée. En ef-
fet, 1'Association américaine de psychiatrie a observé cer-
tains symptdmes qui permettraient de conclure aux ef-
fets de l'utilisation d'Internet sur la santé mentale des
utilisateurs!®”!. Ne pas pouvoir s'empécher de contro-
ler un compte Facebook, avoir un besoin incontrélable
d'utiliser Internet ou de consulter des sites pornogra-
phiques seraient des exemples de ces symptomes!®".

7.3 Lois et droits pénaux

Trois-quarts des pays dans le monde possedent des 1égis-
lations sur la santé mentale. L'admission obligatoire pour
troubles mentaux (aussi connue sous le terme de rétention
de siireté), est un sujet de controverse. Plusieurs lois et
textes ont été rédigés pour des cas de troubles mentaux
notamment pour des troubles de la personnalité!®!].

7.4 Perception et discrimination
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7.4.1 Stigmatisation

La stigmatisation sociale!®?! associée aux troubles psy-
chiatriques est un probleéme grandement répandu et elle
est une source de souffrance pour de nombreux ma-
lades mentaux'®*! pour le malade qui se sent inférieur et
diminue son estime de s0i/®*! voire instaure une haine
de soi qui aggrave les troubles de 1'identité!®>!. Certains
individus ou sociétés croient que d'autres, atteints d'un
trouble psychiatrique plus ou moins sévere, ne peuvent
guérir, ou sont considérés comme un probleme!®®!. La
discrimination a I'embauche joue un rdle significatif dans
les statistiques du chdmage parmi les individus atteints de
troubles psychiques ou mentaux!®71-(88], Ces attitudes ont
dans certaines cultures ou civilisation conduit a enfermer
les malades mentaux, ajoutant encore a la détresse de cer-
tains d'entre eux %101 en étant parfois source de secrets
de familles perturbants pour les générations suivantes®'J,

Les efforts pour éliminer la stigmatisation envers les
troubles psychiatriques étaient minces jusqu'a ces der-
nieres années®?!, bien que ces méthodes aient été haute-
ment critiquées!®¥). L' Association canadienne pour la san-
té mentale estime que pres de la moitié des individus at-
teints d'un trouble psychique ne cherchent pas I'aide dont
ils ont besoin. La stigmatisation est si oppressante que
certains ne trouvent pas le courage de divulguer leur état
psychologique 2 leur entourage®¥. Les jeunes individus,
agés d'une vingtaine d'années, seraient apparemment les
plus touchés concernant les troubles mentaux et le stress
psychologique durant le travaill®.

7.4.2 Meédia et public

La perception publique des troubles psychiatriques
restent, d'une maniere prédominante, négative et in-
clut plusieurs représentations telles que, par exemple,
d'incompétence, de violence ou de criminalité!®>-[°]. De
telles représentations négatives, également incluses dans
les dessins animés, contribuent a la stigmatisation et aux
attitudes négatives du public envers les individus atteints
de troubles psychiatriques!®”.

Il existe une journée mondiale consacrée a la santé men-
tale célébrée le 10 octobre, et sur le plan national, les
"Semaines d'Information sur la Santé Mentale(SISM)"
[%8lcréées en 1990 dans le but pédagogique de sensibili-
ser l'opinion publique et d'une déstigmatisation ; le public,
en général, étant peu informé, ou ayant tenu une distance
sociale et une opinion stéréotypée sur les malades atteints
de troubles psychiatriques [?°! [190],

7.4.3 Violence

Malgré 1'opinion publique et médiatique, des études na-
tionales ont indiqué que les séveres cas de maladies men-
tales ne prédisent indépendamment pas des comporte-
ments violents et ne sont pas une cause de violence dans

la sociétél101],

Cependant, il existe quelques diagnostics spécifiques, tels
que le trouble des conduites infantile, la psychopathie ou
personnalité antisociale adulte, qui sont définis par un
trouble ou une violence caractériels. Il existe des dif-
ficultés a localiser des symptomes spécifiques, notam-
ment dans certains cas de psychoses (hallucinations ou
illusion) qui peuvent survenir lors de troubles comme la
schizophrénie, les troubles délirants ou émotionnels, sont
liés a un treés haut risque de violence sévere sur autrui. Les
facteurs d'actes violents, cependant, seraient plus spécifi-
quement fondés sur des facteurs socio-démographiques et
socio-économiques comme la jeunesse, un statut socio-
économique et, en particulier, sur 1'abus substantiel (in-
cluant alcoolisme) durant lesquels les individus sont les
plus vulnérables!!02)-[103].[104]

8 Chez les primates

Une psychopathologie chez certains primates a été re-
portée durant le XX° siecle. Environ une vingtaine
d'habitudes comportementales chez les chimpanzés en
captivité ont été documentées comme étant (statistique-
ment) anormales concernant leur fréquence, sévérité ou
étrangeté — dont certains ont été observés dans leur mi-
lieu naturel. Les grands singes non-humains en capti-
vité montrent des comportements et mouvements anor-
maux, une automutilation, des réactions émotionnelles
perturbantes (principalement peur ou agression) envers
des congéneres, un manque de communication typique
et une impuissance apprise généralisée. Dans certains
cas, de tels comportements sont hypothétisés comme
équivalant les troubles mentaux chez les humains, no-
tamment la dépression, les troubles anxieux, les troubles
des habitudes alimentaires et un trouble au stress post-
traumatique. Le concept des troubles de la personnalité
antisociale, schizoide et borderline est également percu
chez les grands singes non-humains!'%1,

9 Notes et références

[1] « Dossier de presse santé mentale troubles psychiques
2014 » [PDF], sur www.santementale2014.org (consulté
le 18 juin 2014).

[2] « Qu'est ce que le handicap psychique ? » [PDF], sur
www.handipole.org (consulté le 18 juin 2014).

[3] «Loi n° 2005-102 du 11 février 2005 - Handicap psy-
chique » (consulté le 18 juin 2014).

[4] «Troubles psychosociaux et activité physique », sur www.
actumed.org (consulté le 7 mai 2011).

[5] Définition de la santé mentale. Organisation mondiale de
la santé, « La santé mentale : renforcer notre action. Aide-
mémoire n° 220 », sur www.who.int (consulté en sep-
tembre 2010)


https://fr.wikipedia.org/wiki/Stigmatisation
https://fr.wikipedia.org/wiki/Estime_de_soi
https://fr.wikipedia.org/wiki/Discrimination_%C3%A0_l%2527embauche
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%B4mage
https://fr.wikipedia.org/wiki/Association_canadienne_pour_la_sant%C3%A9_mentale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Association_canadienne_pour_la_sant%C3%A9_mentale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Dessins_anim%C3%A9s
https://fr.wikipedia.org/wiki/Stigmatisation
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journ%C3%A9e_mondiale_de_la_sant%C3%A9_mentale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journ%C3%A9e_mondiale_de_la_sant%C3%A9_mentale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Semaines_d%2527Information_sur_la_Sant%C3%A9_Mentale_(SISM)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Semaines_d%2527Information_sur_la_Sant%C3%A9_Mentale_(SISM)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Trouble_des_conduites
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychopathie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Personnalit%C3%A9_antisociale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychose
https://fr.wikipedia.org/wiki/Schizophr%C3%A9nie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Trouble_d%C3%A9lirant
https://fr.wikipedia.org/wiki/Trouble_de_l%2527humeur
https://fr.wikipedia.org/wiki/Abus_substantiel
https://fr.wikipedia.org/wiki/Alcoolisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychopathologie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Primates
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chimpanz%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Automutilation
https://fr.wikipedia.org/wiki/Impuissance_apprise
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9pression_(psychiatrie)
http://www.santementale2014.org/files/dossier-de-presse-sante-mentale-troubles-psychiques-2014.pdf
http://www.santementale2014.org/files/dossier-de-presse-sante-mentale-troubles-psychiques-2014.pdf
http://www.handipole.org/IMG/pdf/qu-est-le-handicap-psychique.pdf
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000000809647&dateTexte=&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000000809647&dateTexte=&categorieLien=id
http://www.actumed.org/actu_news.php?titre=391
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_mondiale_de_la_sant%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_mondiale_de_la_sant%C3%A9
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs220/fr/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs220/fr/

(6]

(7]

(8]

(9]

(10]

(11]

[12]

(13]

[14]

[15]

(16]

(17]

(18]

(19]

[20]

[21]

[22]

(23]

[24]

Organisation mondiale de la santé, « Troubles mentaux »,
sur www.who.int (consulté le 9 mai 2011).

Henri Ey, Manuel de psychiatrie, Elsevier Masson, 2010,
6° éd. (ISBN 2-294-71158-0).

« Plan psychiatrie et santé mental 2011-2015 » (consulté
le 18 juin 2014).

« Scolarité et handicap », sur www.onisep.fr (consulté le
18 juin 2014).

« ONU Santé mentale », sur www.un.org/french (consulté
le 18 juin 2014).

(en) « OMS Santé Mentale - Plan d'action 2013-2020 »,
sur www.who.int (consulté le 18 juin 2014).

C. Metz et A Thevenot, « Trouble ou symptéme, com-
ment penser la psychopathologie contemporaine », Pra-
tiques Psychologiques, vol. 12, 2006, p. 437-445.

R. Gori, « La psychopathologie en questions aujourd’hui »,
Cliniques méditerranéennes, n° 71, 2005, p. 41-57 (lire en
ligne).

R. Gori, « La construction du trouble comme entreprise de
normalisation », La lettre de l'enfance et de l'adolescence,
n° 66, 2006, p. 31-41 (lire en ligne).

R. Gori, « Thérapies molles recherchent désespérément
pathologies flexibles », Cliniques méditerranéennes, n° 74,
2006, p. 143-172 (lire en ligne).

(en) Gazzaniga, M.S., & Heatherton, T.F, . Psychological
Science, New York : W.W. Norton & Company, Inc, 2006

(en) « Mental Health : Types of Mental Illness », sur
WebMD Inc, 1% juillet 2005 (consulté le 19 avril 2007).

(en) United States Department of Health & Human Ser-
vices, « Overview of Mental Illness », 1999 (consulté le
19 avril 2007).

(en) « Mental Health : Types of Mental Illness », WebMD
(consulté le 29 septembre 2009).

(en) Akiskal HS, Benazzi F, The DSM-IV and ICD-10
categories of recurrent [major] depressive and bipolar II
disorders : evidence that they lie on a dimensional spec-
trum, vol. 92, mai 2006, 45-54 p. (PMID 16488021, DOI
10.1016/j.jad.2005.12.035).

(en) Gamma A, Angst J, Ajdacic V, Eich D, Rossler W,
The spectra of neurasthenia and depression : course, stabi-
lity and transitions, vol. 257, mars 2007, 120-7 p. (PMID
17131216, DOI 10.1007/s00406-006-0699-6).

Association Américaine de Psychiatrie, « [[Manuel diag-
nostique et statistique des troubles mentaux]] (DSM-
IV) », Masson (ISBN 2-225-85599-4).

H. Ollat, « Le traitement des troubles des conduites ali-
mentaires », sur www.neuropsychiatrie. fr, 2000 (consulté
le 4 mai 2011).

« La santé mentale : renforcer notre action », sur www.
who.int Organisation mondiale de la santé, septembre
2010 (consulté le 7 mai 2011).

[25]

[26]

(27]

(28]

[29]

(30]

(31]

(32]

(33]

(34]

(35]

(36]

(37]

(38]

9 NOTES ET REFERENCES

(en) Yolken RH, Torrey EF, « Viruses, schizophrenia, and
bipolar disorder », Clin Microbiol Rev., vol. 8, 1" janvier
1995, p. 131-45 (PMID 7704891, PMCID 172852, lire
en ligne).

(en) Jeronimus B.F., Kotov, R., Riese, H. et Ormel,
J., « Neuroticism’s prospective association with men-
tal disorders halves after adjustment for baseline symp-
toms and psychiatric history, but the adjusted association
hardly decays with time : a meta-analysis on 59 longi-
tudinal/prospective studies with 443 313 participants »,
Psychological Medicine, 2016 (PMID 27523506, DOI
10.1017/S0033291716001653, lire en ligne)

Thibaut de Saint Pol, « La santé des plus pauvres », sur
www.insee. fr (consulté le 7 mai 2011).

(en) « Mind Disorders Encyclopedia », sur www.
minddisorders.com (consulté le 5 aotit 2008).

(en) Mashour GA, Walker EE, Martuza RL, « Psy-
chosurgery : past, present, and future », Brain Res.
Brain Res. Rev., vol. 48, juin 2005, p. 409-19 (PMID
15914249, DOI 10.1016/j.brainresrev.2004.09.002, lire
en ligne [PDF]).

(en) Jobe TH, Harrow M, « Long-term outcome of pa-
tients with schizophrenia : a review », Canadian Journal
of Psychiatry, vol. 50, décembre 2005, p. 892-900 (PMID
16494258, lire en ligne [PDF]).

« Guide Unafam - Vivre avec les troubles bipolaires »
[PDF], sur unafam.org (consulté le 21 juillet 2014).

(en) Tohen M, Zarate CA, Hennen J. et al., « The
McLean-Harvard First-Episode Mania Study : predic-
tion of recovery and first recurrence », Am J Psychiatry,
vol. 160, décembre 2003, p. 2099-107 (PMID 14638578,
DOI 10.1176/appi.ajp.160.12.2099, lire en ligne).

(en) Judd LL, Akiskal HS, Schettler PJ. et al., « Psychoso-
cial disability in the course of bipolar I and II disorders :
a prospective, comparative, longitudinal study », Arch.
Gen. Psychiatry, vol. 62, décembre 2005, p. 1322-30
(PMID 16330720, DOI 10.1001/archpsyc.62.12.1322,
lire en ligne [PDF]).

(en) « CIS : UN Body Takes On Rising Suicide Rates —
Radio Free Europe / Radio Liberty 2006 », sur www.rferl.
org (consulté le 27 juin 2011).

(en) O'Connor Rory et Sheehy Noel, Understanding sui-
cidal behaviour, BPS Books, 29 janvier 2000, 33-37 p.
(ISBN 978-1-85433-290-5, lire en ligne).

(en) Bertolote JM, Fleischmann A, « Suicide and psychi-
atric diagnosis : a worldwide perspective », World Psy-
chiatry, vol. 1, octobre 2002, p. 181-5 (ISSN 1723-8617,
PMID 16946849, PMCID 1489848).

(en) David Pilgrim et Anne Rogers, A sociology of mental
health and illness, Open University Press, 2005 (ISBN 0-
335-21583-1)

(en) Ferney, V, The Hierarchy of Mental Illness : Which
diagnosis is the least debilitating ?, New York City Voices,
janvier/mars 2003 (lire en ligne).


https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_mondiale_de_la_sant%C3%A9
http://www.who.int/topics/mental_disorders/fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Henri_Ey
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-294-71158-0
http://www.sante.gouv.fr/plan-psychiatrie-et-sante-mentale-2011-2015.html
http://www.onisep.fr/Scolarite-et-handicap/Les-handicaps/Les-troubles-psychiques/Definition-du-trouble-psychique
http://www.un.org/french/disabilities/default.asp?navid=36&pid=1554
http://www.who.int/topics/mental_health/fr/
http://www.cairn.info/revue-cliniques-mediterraneennes-2005-1-page-41.htm
http://www.cairn.info/revue-cliniques-mediterraneennes-2005-1-page-41.htm
http://www.cairn.info/revue-lettre-de-l-enfance-et-de-l-adolescence-2006-4-page-31.htm
http://www.cairn.info/revue-cliniques-mediterraneennes-2006-2-page-143.htm
http://www.webmd.com/mental-health/mental-health-types-illness
http://www.surgeongeneral.gov/library/mentalhealth/chapter2/sec2.html
http://www.webmd.com/mental-health/mental-health-types-illness
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16488021
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1016%252Fj.jad.2005.12.035
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17131216
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1007%252Fs00406-006-0699-6
https://fr.wikipedia.org/wiki/Association_Am%C3%A9ricaine_de_Psychiatrie
http://dsm-iv/%2520cas%2520cliniques:%2520un%2520guide%2520du%2520diagnostic%2520diff%C3%A9rentiel
http://dsm-iv/%2520cas%2520cliniques:%2520un%2520guide%2520du%2520diagnostic%2520diff%C3%A9rentiel
http://dsm-iv/%2520cas%2520cliniques:%2520un%2520guide%2520du%2520diagnostic%2520diff%C3%A9rentiel
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ditions_Masson
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-225-85599-4
http://www.neuropsychiatrie.fr/extranet/upload/article/944039715_27-32%2520Le%2520traitement%2520des%2520troubles.pdf
http://www.neuropsychiatrie.fr/extranet/upload/article/944039715_27-32%2520Le%2520traitement%2520des%2520troubles.pdf
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs220/fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_mondiale_de_la_sant%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7704891
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed_Central
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/172852
http://cmr.asm.org/cgi/pmidlookup?view=long&pmid=7704891
http://cmr.asm.org/cgi/pmidlookup?view=long&pmid=7704891
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27523506
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1017%252FS0033291716001653
http://dx.doi.org/10.1017/S0033291716001653
http://www.insee.fr/fr/themes/document.asp?ref_id=ip1161&reg_id=0
http://www.minddisorders.com/Ob-Ps/Psychosurgery.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15914249
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1016%252Fj.brainresrev.2004.09.002
http://dura.stanford.edu/Articles/Psychosurgery.pdf
http://dura.stanford.edu/Articles/Psychosurgery.pdf
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16494258
http://ww1.cpa-apc.org:8080/Publications/Archives/CJP/2005/december/cjp-dec-05-Harrow-IR.pdf
http://www.unafam.org/IMG/pdf/vivre_troubles_bipolaires_web.pdf
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/14638578
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1176%252Fappi.ajp.160.12.2099
http://ajp.psychiatryonline.org/cgi/content/full/160/12/2099
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16330720
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1001%252Farchpsyc.62.12.1322
http://archpsyc.ama-assn.org/cgi/reprint/62/12/1322.pdf
http://www.rferl.org/content/article/1071203.html
http://www.rferl.org/content/article/1071203.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/978-1-85433-290-5
http://books.google.com/?id=79hEYGdDA3oC
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Serial_Number
http://worldcat.org/issn/1723-8617&lang=fr
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16946849
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed_Central
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/1489848
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/0-335-21583-1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/0-335-21583-1
http://www.newyorkcityvoices.org/2003janmar/20030318.html

[39]

[40]
[41]

[42]

[43]

[44]

[45]

[46]

[47]

(48]

[49]

[50]

(51]

[52]

[53]

Wang PS, Aguilar-Gaxiola S, Alonso J ef al., « Use of
mental health services for anxiety, mood, and substance
disorders in 17 countries in the WHO world mental health
surveys », Lancet, vol. 370, n° 9590, 2007, p. 841-850
(PMID 17826169, PMCID PMC2847360, lire en ligne).

ONU - Santé mentale - troubles mentaux et psychosociaux
(en) Nami.org. Consulté le 14 avril 2011.

« Santé mentale chez les femmes. », sur OMS (Canada)
(consulté le 15 avril 2011).

(en) Alonso J, Angermeyer MC, Bernert S, et al., Pre-
valence of mental disorders in Europe : results from the
European Study of the Epidemiology of Mental Disor-
ders (ESEMeD) project, vol. 10, 2004, 21-79 p. (PMID
15128384, DOI 10.1111/j.1600-0047.2004.00327 x).

(en) Wittchen HU, Jacobi F, Size and burden of mental
disorders in Europe—a critical review and appraisal of 27
studies, vol. 15, aolit 2005, 357-76 p. (PMID 15961293,
DOI 10.1016/j.euroneuro.2005.04.012)

(en) Kristian Wahlbeck, « Europe’s mental health strate-
gy ».

Lee SH, Ripke S, Neale BM, et al; Cross-Disorder
Group of the Psychiatric Genomics Consortium ; Interna-
tional Inflammatory Bowel Disease Genetics Consortium
(IIBDGC). Genetic relationship between five psychiatric
disorders estimated from genome-wide SNPs. Nat Genet.
2013 ;45(9) :984-994.

Boomsma DI, Saviouk V, Hottenga JJ, et al. Genetic
epidemiology of attention deficit hyperactivity disorder
(ADHD index) in adults. PLoS One. 2010 ;5(5) :e10621.
doi:10.1371/journal.pone.0010621

Ashley E. Nordsletten & al. (2016) Patterns of Nonran-
dom Mating Within and Across 11 Major Psychiatric Di-
sorders JAMA Psychiatry. publié en ligne le 24-02-2016.
doi:10.1001/jamapsychiatry.2015.3192

Agrawal A, Heath AC, Grant JD, et al. Assortative ma-
ting for cigarette smoking and for alcohol consumption in
female Australian twins and their spouses. Behav Genet.
2006 ;36(4) :553-566.

Grant JD, Heath AC, Bucholz KK, et al. Spousal concor-
dance for alcohol dependence : evidence for assor-
tative mating or spousal interaction effects ? Alcohol
Clin Exp Res. 2007 ;31(5) :717-728.

Krueger RF, Moffitt TE, Caspi A, Bleske A, Silva PA.
Assortative mating for antisocial behavior : develop-
mental and methodological implications. Behav Genet.
1998 ;28(3) :173-186.

Plomin R & Deary IJ (2015). Genetics and intelligence dif-
ferences : five special findings. Mol Psychiatry. ;20(1) :98-
108.

Plomin R (1994). Genetics and Experience : The Interplay
Between Nature and Nurture. Vol 6. Thousand Oaks, CA :
SAGE Publications ; . SAGE Series on Individual Diffe-
rences and Development.

[54]

[55]

[56]

(571

(58]

(591

[60]

[61]

[62]

[63]

[64]

[65]

[66]

[67]

[68]

[69]

Cross-Disorder Group of the Psychiatric Genomics
Consortium. Identification of risk loci with shared effects
on five major psychiatric disorders : a genome-wide ana-
lysis. Lancet. 2013 ;381(9875) :1371-1379.

1 Merikangas KR, Spiker DG. Assortative mating among
in-patients with primary affective disorder. Psychol Med.
1982;12(4) :753-764

Larsson H, Rydén E, Boman M, Langstrom N, Lichten-
stein P, Landén M. Risk of bipolar disorder and schizo-
phrenia in relatives of people with attention-deficit hyper-
activity disorder. Br J Psychiatry. 2013 ;203(2) :103-106.

Isomura K, Boman M, Riick C, et al. (2015), Population-
based, multi-generational family clustering study of social
anxiety disorder and avoidant personality disorder. Psy-
chol Med. ;45(8) :1581-1589

6 Mataix-Cols D, Boman M, Monzani B, et al.
Population-based, multigenerational family clustering stu-
dy of obsessive-compulsive disorder. JAMA Psychiatry.
2013;70(7) :709-717.

18 Cederlof M, Lichtenstein P, Larsson H, et al. (2015),
Obsessive-compulsive disorder, psychosis, and bipolarity :
a longitudinal cohort and multigenerational family study.
Schizophr Bull. ;41(5) :1076-1083.

(en) Brothwell, Don R., Digging up Bones ; the Excava-
tion, Treatment and Study of Human Skeletal Remains,
1963 (ISBN 0565007041)

« La médecine des eres lointaines » (consulté le 12 avril
2011)

Elise Amar et Didier Balsan, « Les ventes d’antidépres-
seurs entre 1980 et 2001 », sur Santé.gouv, octobre 2003
(consulté le 4 avril 2011)

(en) Heinimaa M, Incomprehensibility : the role of the
concept in DSM-IV definition of schizophrenic delusions,
vol. 5, octobre 2002, 291-5 p. (PMID 12517037, DOI
10.1023/A :1021164602485, lire en ligne)

(en) Berrios G E, Classifications in psychiatry : a con-
ceptual history, vol. 33, avril 1999, 145-60 p. (PMID
10336212, DOI 10.1046/j.1440-1614.1999.00555 %, lire
en ligne)

(en) Andreasen NC, What is psychiatry ?, vol. 154, 1° mai
1997, 591-3 p. (PMID 9137110, lire en ligne)

Association Américaine de Psychiatrie, Division 12

(en) Golightley, M. (2004) Social work and Mental Health
Learning Matters

(en) Goldstrom ID, Campbell J, Rogers JA, et al., Na-
tional estimates for mental health mutual support groups,
self-help organizations, and consumer-operated services,
vol. 33, janvier 2006, 92-103 p. (PMID 16240075, DOI
10.1007/s10488-005-0019-x, lire en ligne)

(en) The Joseph Rowntree Foundation (1998) The expe-
riences of mental health service users as mental health
professionals


https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17826169
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed_Central
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2847360
http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140673607614147/abstract
http://www.un.org/french/disabilities/default.asp?navid=36&pid=1554
http://www.nami.org/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs334/fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/OMS
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15128384
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1111%252Fj.1600-0047.2004.00327.x
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15961293
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1016%252Fj.euroneuro.2005.04.012
http://bmj.bmjjournals.com/cgi/content/extract/333/7561/210
http://bmj.bmjjournals.com/cgi/content/extract/333/7561/210
http://archpsyc.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=2494707
http://archpsyc.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=2494707
http://archpsyc.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=2494707
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/0565007041
http://hebdo.ahram.org.eg/arab/ahram/2011/1/19/voy1.htm
http://www.sante.gouv.fr/IMG/pdf/serieetud36.pdf
http://www.sante.gouv.fr/IMG/pdf/serieetud36.pdf
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12517037
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1023%252FA%253A1021164602485
http://www.kluweronline.com/art.pdf?issn=1386-7423&volume=5&page=291
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10336212
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1046%252Fj.1440-1614.1999.00555.x
http://www3.interscience.wiley.com/resolve/openurl?genre=article&sid=nlm:pubmed&issn=0004-8674&date=1999&volume=33&issue=2&spage=145
http://www3.interscience.wiley.com/resolve/openurl?genre=article&sid=nlm:pubmed&issn=0004-8674&date=1999&volume=33&issue=2&spage=145
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9137110
http://ajp.psychiatryonline.org/cgi/pmidlookup?view=long&pmid=9137110
https://fr.wikipedia.org/wiki/Association_Am%C3%A9ricaine_de_Psychiatrie
http://www.apa.org/divisions/div12/aboutcp.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16240075
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1007%252Fs10488-005-0019-x
http://www.springerlink.com/content/u132325343qlw4r0/
http://www.jrf.org.uk/knowledge/findings/socialcare/SCR488.asp
http://www.jrf.org.uk/knowledge/findings/socialcare/SCR488.asp
http://www.jrf.org.uk/knowledge/findings/socialcare/SCR488.asp

10

[70]

[71]

[72]

[73]

[74]

[75]

[76]

[77]

(78]

(791

[80]

[81]

(82]

[83]

[84]

(85]

[86]

(en) Chamberlin J, User/consumer involvement in men-
tal health service delivery, vol. 14, 2005, 10—4 p. (PMID
15792289)

Terence V. McCann, John Baird, Eileen Clark, Sai Lu,
« Beliefs about using consumer consultants in inpa-
tient psychiatric units », 2006 (PMID 17064322, DOI
10.1111/j.1447-0349.2006.00432 %), p. 258-265

« Reconnaissance en maladie professionnelle de troubles
psychiques : une affaire de sous », sur Le Figaro, 24 mars
2014 (consulté le 25 mars 2014).

(en) Clark LA, The role of moral judgment in perso-
nality disorder diagnosis, vol. 20, 2006, 184-5 p. (DOI
10.1521/pedi.2006.20.2.184)

(en) Karasz A, Cultural differences in conceptual mod-
els of depression, vol. 60, avril 2005, 1625-35 p. (PMID
15652693, DOI 10.1016/j.socscimed.2004.08.011)

(en) F. Tilbury et M. Rapley, 'There are orphans in Africa
still looking for my hands’ : African women refugees and
the sources of emotional distress, vol. 13, 2004, 54-64 p.
(DOI 10.5555/hesr.2004.13.1.54, lire en ligne)

(en) Bracken P, Thomas P, Postpsychiatry : a new
direction for mental health, vol. 322, mars 2001,
724-7 p. (PMID 11264215, PMCID 1119907, DOI
10.1136/bmj.322.7288.724, lire en ligne)

(en) Lewis B, Psychiatry and Postmodern Theory, vol. 21,
2000, 71-84 p. (DOI 10.1023/A :1009018429802, lire en
ligne)

(en) Kwate NO, The heresy of African-centered psycho-
logy, vol. 26, 2005, 215-35 p. (PMID 16333686, DOIL
10.1007/s10912-005-7698-x)

(en) « Commentary on institutional racism in psychiatry »,
2007 (consulté le 17 juin 2011)

Laureline Duvillard, « Les accros a Internet, de nou-
veaux malades mentaux ? », sur Le matin, 27 février 2012
(consulté le 19 février 2013)

« Responsabilit¢ et trouble mental », sur droits-
libertes.org, 16 février 2008 (consulté le 27 juin 2011)

Ablon, Joan (1981), Stigmatised health conditions, Social
Science & Medicine, 15B, 5-9

Lacaze Lionel (2006), Le Stigmate au miroir de 1'estime
de soi — Le cas du désordre mental face a I'étiquetage
psychiatrique, These de doctorat en Humanités et sciences
humaines (Université Lyon II, Institut de Psychologie, La-
boratoire GERA (Groupe d’études des relations asymé-
triques), soutenue le 29 novembre 2006

Adam, Barry D. (1978). Inferiorization and « self esteem »,
Social Psychology, 41, 47-53.

Benbassa, Esther & Attias, Jean-Christophe, Eds. (2000),
La haine de soi : difficiles identités. Bruxelles : Complexe,
306 p

(en) « CAMH : Toronto Star Opinion Editorial : Ending
stigma of mental illness » (consulté le 16 avril 2011)

[87]

(88]

(89]

(90]

[91]

(92]

(93]

[94]

[95]

[96]

[97]

(98]

[99]

[100]

[101]

[102]

9 NOTES ET REFERENCES

Stuart H, Les effets psychologiques du chomage, vol.
19, septembre 2006, 522—-6 p. (PMID 16874128, DOI
10.1097/01.yc0.0000238482.27270.5d, lire en ligne)

Vincent Mark Durand, David H. Barlow, Psychopatholo-
gie : Une perspective multidimensionnelle (ISBN 2-7445-
0085-2, ISSN 1376-2273, lire en ligne)

Amourous, Charles (2000), Vivre en milieu fermé, Infor-
mations Sociales, 82, 24-33

(en) Barrett, Robert (1996), The psychiatric team and the
social definition of schizophrenia. New York : Cambridge
University Press (trad. fr., La traite des fous : la construc-
tion sociale de la schizophrénie. Le Pléssis-Robinson : Syn-
thélabo, 1998, 354 p.).

Ancelin Schutzenberger Anne (2004). Secrets, secrets de
famille et transmissions invisibles, Cahiers Critiques de
Thérapie Familiale et de Pratiques de Réseaux, 33, 37-53

(en) « Stop Stigma » (consulté le 15 avril 2011)

Read J, Haslam N, Sayce L, Davies E, Prejudice and
schizophrenia : a review of the 'mental illness is an
illness like any other' approach, vol. 114, novembre
2006, 303-18 p. (PMID 17022790, DOI 10.1111/j.1600-
0447.2006.00824.x)

Agence de santé publique du Canada, « Souffrir en si-
lence : la stigmatisation, la maladie mentale et le milieu
de travail », sur Legislation Psy, 15 octobre 2005 (consul-
téle 13 avril 2011)

(en) Coverdate J, Nairn R, Claasen D, Depictions of men-
tal illness in print media : a prospective national sam-
ple, vol. 36, 2001, 697-700 p. (PMID 12225457, DOIL
10.1046/j.1440-1614.2002.00998.x, lire en ligne), chap.
5

Edney, RD, Association canadienne pour la santé mentale,
2004

(en) Wahl, O.F., News Media Portrayal of Mental Illness :
Implications for Public Policy, vol. 46, 2003, 1594-600 p.
(DOI 10.1177/0002764203254615, lire en ligne)

Semaines d'Information sur la Santé Mentale (SISM)

«Journée mondiale de la santé mentale », sur Organisation
mondiale de la santé (consulté le 17 juin 2011)

(en) Link BG, Phelan JC, Bresnahan M, Stueve A, Pes-
cosolido BA, Public conceptions of mental illness : la-
bels, causes, dangerousness, and social distance, vol. 89,
septembre 1999, 1328-33 p. (PMID 10474548, PMCID
1508784, DOI 10.2105/AJPH.89.9.1328, lire en ligne)

Elbogen EB, Johnson SC, The intricate link between vio-
lence and mental disorder : results from the National Epi-
demiologic Survey on Alcohol and Related Conditions,
vol. 66, février 2009, 152-61 p. (PMID 19188537, DOI
10.1001/archgenpsychiatry.2008.537)

(en) Stuart H, Violence and mental illness : an overview,
vol. 2, juin 2003, 121-124 p. (PMID 16946914, PMCID
1525086)


https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15792289
http://www.blackwell-synergy.com/doi/abs/10.1111/j.1447-0349.2006.00432.x
http://www.blackwell-synergy.com/doi/abs/10.1111/j.1447-0349.2006.00432.x
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17064322
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1111%252Fj.1447-0349.2006.00432.x
http://www.lemonde.fr/economie/article/2014/03/24/reconnaissance-en-maladie-professionnelle-de-troubles-psychiques-une-affaire-de-sous_4388408_3234.html
http://www.lemonde.fr/economie/article/2014/03/24/reconnaissance-en-maladie-professionnelle-de-troubles-psychiques-une-affaire-de-sous_4388408_3234.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/Le_Figaro
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1521%252Fpedi.2006.20.2.184
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15652693
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1016%252Fj.socscimed.2004.08.011
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.5555%252Fhesr.2004.13.1.54
http://www.atypon-link.com/EMP/doi/abs/10.5555/hesr.2004.13.1.54
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11264215
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed_Central
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/1119907
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1136%252Fbmj.322.7288.724
http://bmj.com/cgi/pmidlookup?view=long&pmid=11264215
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1023%252FA%253A1009018429802
http://www.springerlink.com/link.asp?id=j75517g14h618189
http://www.springerlink.com/link.asp?id=j75517g14h618189
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16333686
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1007%252Fs10912-005-7698-x
http://pb.rcpsych.org/cgi/reprint/31/10/367.pdf
http://www.lematin.ch/societe/accros-internet-nouveaux-malades-mentaux/story/27601657
http://www.lematin.ch/societe/accros-internet-nouveaux-malades-mentaux/story/27601657
http://www.droits-libertes.org/article.php3?id_article=81
http://theses.univ-lyon2.fr/documents/lyon2/2006/lacaze_l
http://theses.univ-lyon2.fr/documents/lyon2/2006/lacaze_l
http://theses.univ-lyon2.fr/documents/lyon2/2006/lacaze_l
http://www.camh.net/News_events/News_releases_and_media_advisories_and_backgrounders/torontostar_stigmaoped1204.html
http://www.camh.net/News_events/News_releases_and_media_advisories_and_backgrounders/torontostar_stigmaoped1204.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16874128
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1097%252F01.yco.0000238482.27270.5d
http://www.medscape.com/viewarticle/542517
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-7445-0085-2
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-7445-0085-2
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Serial_Number
http://worldcat.org/issn/1376-2273&lang=fr
http://books.google.fr/books?id=f89g30XQZcUC&pg=PA97&lpg=PA96&ots=BoWyDZaLc1&dq=trouble+mentaux%253B+campagne+et+ville#v=onepage&q&f=false
http://bipolarworld-net.canadawebhosting.com/Disability/Stigma/stop_stigma.htm
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17022790
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1111%252Fj.1600-0447.2006.00824.x
http://dx.doi.org/10.1111%252Fj.1600-0447.2006.00824.x
http://www.legislation-psy.com/spip.php?article1137
http://www.legislation-psy.com/spip.php?article1137
http://www.legislation-psy.com/spip.php?article1137
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12225457
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1046%252Fj.1440-1614.2002.00998.x
http://www.blackwell-synergy.com/doi/abs/10.1046/j.1440-1614.2002.00998.x
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1177%252F0002764203254615
http://abs.sagepub.com/cgi/content/abstract/46/12/1594
http://semaine-sante-mentale.fr/sism/objectifs/
http://www.who.int/mediacentre/events/annual/world_mental_health_day/fr/index.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_mondiale_de_la_sant%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_mondiale_de_la_sant%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10474548
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed_Central
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/1508784
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.2105%252FAJPH.89.9.1328
http://www.ajph.org/cgi/pmidlookup?view=long&pmid=10474548
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19188537
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1001%252Farchgenpsychiatry.2008.537
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16946914
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed_Central
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/1525086

10.3 Liens externes

[103]

[104]

[105]

10

(en) Steadman HJ, Mulvey EP, Monahan J, Robbins PC,
Appelbaum PS, Grisso T, Roth LH, Silver E., Violence by
people discharged from acute psychiatric inpatient facili-
ties and by others in the same neighborhoods, 1998 (lire
en ligne)

(en) Fazel S, Gulati G, Linsell L, Geddes JR,
Grann M, Schizophrenia and violence systema-
tic review and meta-analysis, vol. 6, aolit 2009,
€1000120 p. (PMID 19668362, PMCID 2718581, DOI
10.1371/journal.pmed.1000120)

(en) Briine M, Briine-Cohrs U, McGrew WC, Preuschoft
S, Psychopathology in great apes : concepts, treatment op-
tions and possible homologies to human psychiatric disor-
ders, vol. 30, 2006, 1246-59 p. (PMID 17141312, DOI
10.1016/j.neubiorev.2006.09.002)

Annexes

10.1 Bibliographie

Organisation mondiale de la santé, Classification in-
ternationales des Maladies (CIM-10), 1994 (ISBN 2-
225-84609-X, lire en ligne) <<m=

Association Américaine de Psychiatrie, DSM-IV-
TR : Manuel diagnostique et statistique des troubles

mentaux, 2004 (ISBN 2-294-00663-1, lire en ligne)
<

Luc Bruliard, Handicap mental et intégration sco-
laire, L'Harmattan, 2004, 163 p. ISBN 2-7475-7487-
3, ISSN 0993-4707)

Paul Jonckheere, Handicap mental : prévention et
accueil, De Boeck, 2007 (ISBN 2-8041-5377-0)

Stuart H, « Les effets psychologiques du chomage »,
Medscape, vol. 19, septembre 2006, p. 522—6 (PMID
16874128, DOI 10.1097/01.yc0.0000238482.27270.5d,
lire en ligne) <<=

Vincent Mark Durand, David H. Barlow, Psycho-
pathologie : Une perspective multidimensionnelle
(ISBN 2-7445-0085-2, ISSN 1376-2273, lire en ligne)

< -

Inserm, Troubles mentaux, dépistage et prévention
chez I’enfant et ’'adolescent, 2002 (lire en ligne)

10.2 Articles connexes

Liste des troubles mentaux
Psychiatrie

Psychopathologie
Psychopathologie psychanalytique

Structure en psychopathologie

11

Folie

Démence

Droits des malades en France

Loi du 27 juin 1990 du code de la santé public de
France (cette loi est relative aux droits et a la protec-
tion des personnes hospitalisées en raison de leur troubles
mentaux et a leur condition d'hospitalisation).

Charte du patient hospitalisé.

Curatelle ou tutelle.

10.3 Liens externes

Site de 1'0Organisation Mondiale de la Santé (OMS)

Benjamin Ball, Lecons sur les maladies mentales,
Ed. Asselin et Houzeau, Paris, 1890.

Maladies mentales les plus fréquentes (Canada)

Troubles de la personnalité

% Portail de la médecine
y . .
<% Portail de la psychologie
&E’ Portail de la sociologie

é‘- Portail du handicap

% Portail de la folie


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=PubMed&cmd=Retrieve&list_uids=9596041
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=PubMed&cmd=Retrieve&list_uids=9596041
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19668362
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed_Central
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/2718581
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1371%252Fjournal.pmed.1000120
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17141312
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1016%252Fj.neubiorev.2006.09.002
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_mondiale_de_la_sant%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-225-84609-X
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-225-84609-X
http://books.google.fr/books?id=zwn7XCmOMC4C&printsec=frontcover&dq=Classification+Internationale+des+Maladies;+isbn&source=bl&ots=BOL8z4IRmU&sig=67ih-aNLG6Q_kB2WRUWIRXbtSSg&hl=fr&ei=eW-kTbuWBo-KhQfZ6_nbCQ&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=5&ved=0CDEQ6AEwBA
https://fr.wikipedia.org/wiki/Association_Am%C3%A9ricaine_de_Psychiatrie
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-294-00663-1
http://books.google.fr/books?id=c9wG7jpU2SYC&printsec=frontcover&dq=dsm-iv-tr&hl=fr&ei=B3CkTbeGHomr8QPrqtW5Dw&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=1&ved=0CDIQ6AEwAA#v=onepage&q&f=false
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-7475-7487-3
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-7475-7487-3
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Serial_Number
http://worldcat.org/issn/0993-4707&lang=fr
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-8041-5377-0
https://fr.wikipedia.org/wiki/PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16874128
https://fr.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
http://dx.doi.org/10.1097%252F01.yco.0000238482.27270.5d
http://www.medscape.com/viewarticle/542517
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A9cial:Ouvrages_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/2-7445-0085-2
https://fr.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Serial_Number
http://worldcat.org/issn/1376-2273&lang=fr
http://books.google.fr/books?id=f89g30XQZcUC&pg=PA97&lpg=PA96&ots=BoWyDZaLc1&dq=trouble+mentaux%253B+campagne+et+ville#v=onepage&q&f=false
http://autisme.france.free.fr/fichiers/INSERM%2520troubles%2520mentaux.pdf
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_des_troubles_mentaux
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychiatrie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychopathologie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychopathologie_psychanalytique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Structure_en_psychopathologie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Folie
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9mence
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Charte_du_patient_hospitalis%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Curatelle
https://fr.wikipedia.org/wiki/Tutelle
http://www.who.int/fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Benjamin_Ball
http://www.psychanalyse-paris.com/-Lecons-sur-les-maladies-mentales-.html
http://www.acsm-ca.qc.ca/maladies-mentales/mm-les-plus-frequentes.html
http://www.aapel.org/bdp/BLtroublespers.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/Portail:M%C3%A9decine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Portail:Psychologie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Portail:Sociologie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Portail:Handicap
https://fr.wikipedia.org/wiki/Portail:Folie

12 11 SOURCES, CONTRIBUTEURS ET LICENCES DU TEXTE ET DE L'IMAGE

11 Sources, contributeurs et licences du texte et de 'image

11.1 Texte

e Trouble psychique Source : https://fr.wikipedia.org/wiki/Trouble_psychique?oldid=131473716 Contributeurs : Ryo, Looxix, Phido, Or-
thogaffe, Jeffdelonge, Ske, Ploum’s, Cdang, HasharBot, Tieum, Nguyenld, Sanao, MedBot, Sam Hocevar, Phe-bot, Denisg, Ralf, Papillon,
Botvinnik, Pcarbonnelle, Apokrif, Leag, Erasmus, Patka~frwiki, En rouge, Orel'jan, Xfigpower, DocteurCosmos, Korg, Stéphane33, Ro-
botE, Like tears in rain, Zetud, Vazkor, Romanc19s, Falene, Arnaud.Serander, Gzen92, Buddho, Zwobot, RobotQuistnix, YurikBot, Es-
kimbot, Shagmir, MMBot, Pio~frwiki, Elfie, Chlewbot, Cbmarius, Dadu, Pautard, Sonoun, Esprit Fugace, Emericpro, SashatoBot, Ma-
lost, Lamiot, Blackswan, Léon66, Thijs !bot, Grook Da Oger, Kyle the bot, Graoully, Anne97432, Rémih, JAnDbot, LeFit, Ouicoude,
Alchemica, Dfeldmann, Locnet, Erabot, HariBot, Salebot, Speculos, Zorrobot, TXiKiBoT, VolkovBot, Pierre-Alain Gouanvic, Gz260,
SieBot, Laddo, JLM, Rockalexandre, Gomboc, Vlaam, Dhatier, Jean-Jacques Georges, DeepBot, DragonBot, Orphée, Spiessens, Ben23,
Tristan Liardon, Mro, Singeot, BodhisattvaBot, HerculeBot, WikiCleanerBot, Letartean, ZetudBot, Naonediz44, Luckas-bot, Nallimbot,
Jotterbot, GrouchoBot, Moipaulochon, Dark Attsios, Bellatrix Black, Asavaa, ArthurBot, Cantons-de-1'Est, Soren56, Xgbot, RibotBOT,
JackBot, Kanabiz, Drongou, MastiBot, Coyote du 57, Lomita, G.hald, TobeBot, RedBot, Tifroumi, Cinlloc, Bonjour, Toto Azéro, Mania-
cKilla, EmausBot, Salsero35, JackieBot, Franz53sda, Jolek, Photomaltese, Bel-étalon, Movses-bot, G de gonjasufi, LinedBot, MerllwBot,
Symbolium, OrlodrimBot, Le pro du 94 :), BonifaceFR, Jean Philippe Asselin, Nochnix, YFdyh-bot, AlphabetO11, Dimdle, Sittingbob,
AméliorationsModestes, Vanouk34, BerAnth, Gina Petrilla, Towandaa, Do not follow, Déminheure, Anpanman, Gzen92Bot, Utilisateur
234, Sidonie61, SauropediaXXL, Grandiner et Anonyme : 68

11.2 Images

o Fichier:Disambig_colour.svg Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3e/Disambig_colour.svg Licence : Public do-
main Contributeurs : Travail personnel Artiste d’origine : Bub’s

o Fichier:Entonnoir_retourné.svg Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/63/Entonnoir_retourn%C3%A9.svg Li-
cence : CCO Contributeurs : Travail personnel Artiste d'origine : Pticarus

o Fichier:Fairytale_bookmark_gold.svg Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/66/Fairytale_bookmark_gold.svg
Licence : LGPL Contributeurs : File:Fairytale bookmark gold.png (LGPL) Artiste d origine : Caihua + Lilyu for SVG

o Fichier:Gtk-dialog-info.svg Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b4/Gtk-dialog-info.svg Licence : LGPL
Contributeurs : http://ftp.gnome.org/pub/GNOME/sources/gnome-themes-extras/0.9/gnome- themes-extras-0.9.0.tar.gz Artiste d’origine :
David Vignoni

o Fichier:Icon_psycho.svg Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f7/Icon_psycho.svg Licence : CC BY-SA 3.0
Contributeurs : File:Icon psycho.png and File:Biohazard template.svg Artiste d origine : Reubot

o Fichier:Nuvola_apps_ksig_horizonta.png Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/58/Nuvola_apps_ksig_
horizonta.png Licence : LGPL Contributeurs : http://www.icon-king.com Artiste d origine : David Vignoni

e Fichier:R212F1.jpeg Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b5/R212F1.jpeg Licence : Public domain Contribu-
teurs : reprinted in : Early color illustrations of psychiatric treatment methods, as drawn by physician Serefeddin Sabuncuoglu (1385-1470).
Artiste d’origine : Serafeddin Sabuncuoglu

o Fichier:Sociologielogo.png Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9c/Sociologielogo.png Licence : Public domain
Contributeurs : Created from Image:Socio_template.gif Artiste d'origine : User:Idéalités

o Fichier:Star_of _life2.svg Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5b/Star_of _life2.svg Licence : Public domain
Contributeurs : Travail personnel Artiste d'origine : Verdy p

o Fichier:Star_of_life_caution.svg Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d5/Star_of_life_caution.svg Licence :
LGPL Contributeurs : After Staf of life caution.jpg where User:Mike.lifeguard - merged Nuvola apps important yellow.svg and Star of
life.svg Artiste d'origine :

e Raster version by User:Mike.lifeguard

o Fichier:Wheelchair.svg Source : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/76/Wheelchair.svg Licence : Public domain Contri-
buteurs : Aucune source lisible par la machine fournie. « Travail personnel » supposé (étant donné la revendication de droit d’auteur). Artiste
d’origine : Pas d’auteur lisible par la machine identifié¢. NE2 supposé (étant donné la revendication de droit d’auteur).

11.3 Licence du contenu

e Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0


https://fr.wikipedia.org/wiki/Trouble_psychique?oldid=131473716
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3e/Disambig_colour.svg
//commons.wikimedia.org/wiki/User:Bub%2527s
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/63/Entonnoir_retourn%25C3%25A9.svg
//commons.wikimedia.org/w/index.php?title=User:Pticarus&action=edit&redlink=1
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/66/Fairytale_bookmark_gold.svg
//commons.wikimedia.org/wiki/File:Fairytale_bookmark_gold.png
//commons.wikimedia.org/wiki/User:Lilyu
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b4/Gtk-dialog-info.svg
http://ftp.gnome.org/pub/GNOME/sources/gnome-themes-extras/0.9/gnome-themes-extras-0.9.0.tar.gz
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f7/Icon_psycho.svg
//commons.wikimedia.org/wiki/File:Icon_psycho.png
//commons.wikimedia.org/wiki/File:Biohazard_template.svg
//commons.wikimedia.org/wiki/User:Reubot
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/58/Nuvola_apps_ksig_horizonta.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/58/Nuvola_apps_ksig_horizonta.png
http://www.icon-king.com/
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b5/R212F1.jpeg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9c/Sociologielogo.png
//commons.wikimedia.org/wiki/File:Socio_template.gif
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5b/Star_of_life2.svg
//commons.wikimedia.org/wiki/User:Verdy_p
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d5/Star_of_life_caution.svg
//commons.wikimedia.org/w/index.php?title=File:Staf_of_life_caution.jpg&action=edit&redlink=1
//commons.wikimedia.org/wiki/User:Mike.lifeguard
//commons.wikimedia.org/wiki/File:Nuvola_apps_important_yellow.svg
//commons.wikimedia.org/wiki/File:Star_of_life.svg
//commons.wikimedia.org/wiki/File:Star_of_life.svg
//commons.wikimedia.org/wiki/User:Mike.lifeguard
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/76/Wheelchair.svg
//commons.wikimedia.org/wiki/User:NE2
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

	Classifications 
	Troubles 

	Causes 
	Traitements 
	Psychothérapie 
	Médicaments 
	Autres 

	Pronostic 
	Épidémiologie 
	Prévalence 
	Transmission héréditaire 

	Histoire 
	Société et culture 
	Professions 
	Relations et morale 
	Lois et droits pénaux 
	Perception et discrimination 
	Stigmatisation 
	Média et public 
	Violence 


	Chez les primates 
	Notes et références 
	Annexes 
	Bibliographie 
	Articles connexes 
	Liens externes 

	Sources, contributeurs et licences du texte et de l’image
	Texte
	Images
	Licence du contenu


